Sportovni Klub Stolniho tenisu Banik Havirov
porada
1. LETNI TRENINKOVY KEMP
pro hrace vsech vykonnostnich urovni
Nemate o prazdninach kde trénovat ?
Jste z Moravskoslezského kraje ?
Chcete zacit pripravu na novou sezénu co nejlépe ?

Chcete si zkusit jak se pripravuji hraci v Extraligovém klubu ?
Chcete si zkusit trénovat pod vedenim profesionalnich trenérd ?

Pak je tento tréninkovy kemp praveé pro Vas !

Termin: 4. - 8.srpna 2008

Misto- Herna stolniho tenisu SKST Banik Havifov
ISTO. na ul.Skolni v Havirove - Sumbarku

Cena: 1.500,-Kc

V cené je zahrnuto 16 hod. tréninku (dvoufazovy trénink pod odbornym vedenim,
najemné haly, micky, vyzkouseni tréninku s robotem ) a zavérecny turnaj.

V cené neni zahrnuto ubytovani a stravovani.

V pripadé zajmu je mozno zajistit obéd v cené 100,-K¢/osobu/den.

Pondéli 4.8.2008 9.00 sraz v hale seznameni s celotydennim programem
10.00 - 12.00 zacatek dopoledniho tréninku
15.00 - 17.00 zacatek odpoledniho tréninku
Trénink bude probihat pondéli az ¢tvrtek ve dvou fazich dopoledni a odpoledni.
V Patek 8.8.2008 prob&hne zavéreény turnaj za udasti hraéd Baniku Havifov

Trené‘r’-i . Kamil Koutny - trenér licence A
- reprezentaéni trenér kadetd
- vedouci trenér SKST Banik Havirov

Nikolaj Costache - trenér licence B
- trenér SKST Banik Havirov

Informace a prihlasky do 30.6.2008 !!!

Prihlasky zaslete e-mailem na adresu skst.banikhavirov@tiscali.cz,
vCetné zalohy 500,-K¢ na ucet: CS Havirov 1721999349/0800
Informace Nikolas Endal, tel: 603 722 478

www.sksthavirov.cz
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